
 
  

 

 

 



Пояснительная записка 
 1.Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 13 городского округа Вичуга(далее – МБОУ СОШ № 13) 

на 2023-2024 учебный год, реализующий образовательную программу начального общего 

образования (далее – учебный план), определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

2.Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 
годам. 

3. Нормативная база разработки и реализации учебного плана основного общего 
образования МБОУ СОШ № 13: 

 Конституция Российской Федерации от 12.12.1993 г. (ст.43, ст.44) (в действующей 

редакции); 

  Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

действующей редакции); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования  (в редакции от 11.02.2022 № 

69); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (зарегистрированный 05.07.2021 № 64100); 

 Устав школы; 

 Образовательная программа начального общего образования МБОУ СОШ №13, 

утвержденная приказом директора школы от «  01» сентября 2023г. №. 295-о 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ СОШ №13, утвержденное 

приказом директора «10» июня 2022 г. № 287-о 

 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (СанПиН 2.4.36.48-20, СанПиН 1.2.3685-

21.), утверждённые Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования. Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации   от 18. 05. 2023 г. N 372 

 Письмо Министерства образования Российской Федерации от 20.02.1999г. № 

220/11-13 «О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе»; 

 Письмо Министерства образования Российской Федерации от 19.11.1998 г. № 

1561/14-13 «Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе»; 

  Письмо Министерства образования Российской Федерации от 03.06.2003 г. № 13-

51-120/13 «Система оценивания учебных достижений школьников в условиях 

безотметочного обучения»; 

 Письмо Министерства образования Российской Федерации и НИИ гигиены и 

охраны здоровья детей и подростков от 28.03.2002 г. № 199/13 «Рекомендации по 

использованию компьютеров в начальной школе»; 
  

   

 

 



    4. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

5. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

5.1. Формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

5.2. Готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

5.3. Формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

5.4. Личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

6.         Количество часов на учебный предмет «Физическая культура» в 1-4-х классах 

составляет 2 часа; 3-й час физической культуры реализуется за счет посещения 

обучающимися спортивных секций. 

7. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано в МБОУ СОШ № 13 на реализацию метапредметного курса 

«Грамотный читатель. Обучение смысловому чтению». 
 

8. Учебный план начального уровня общего образования в МБОУ СОШ № 13 

составлен на основе 1 варианта Федерального учебного плана  Федеральной  

образовательной программы начального общего образования для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке. 

9. Учебный план ориентирован на четырёхлетний нормативный срок освоения 

Федеральных государственных программ начального общего образования. Аудиторная 

учебная нагрузка в 1-4  классах рассчитана на 5-дневную учебную неделю.  

10. Учебный план для первых классов ориентирован на 33 учебные недели, для 

вторых, третьих, четвертых –  не менее 34 учебных недель.  

11. Продолжительность уроков в первых классах в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый  (с учетом динамических пауз, 

продолжительностью не менее 40 минут), во вторых, третьих, четвертых классах – 40 

минут.  Обучение  в 1 классе проводится без балльного оценивания занятий обучающихся 

и домашних заданий.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

1 – 4 классов на 2023 – 2024 учебный год 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

Метапредметный курс  

«Грамотный читатель. Обучение 

смысловому чтению» 

1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 



 

Приложение 1 

                                                                                                                           к учебному плану  

                                                                                                начального общего образования 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся начальной школы 

2023-2024 учебный год 

 предмет класс форма сроки 

1 Литературное чтение 1- 4 Чтение и анализ текста май 

2 Русский язык 1-4 

 

Контрольный диктант с 

грамматическим 

заданием 

май 

3 Математика   1-4 Контрольная работа 

 

май 

4 Окружающий мир 1-4 Тест май 

5 Основы православной 

культуры и светской 

этики 

4 Проект май 

6 Изобразительное 

искусство 

1- 4 Проект май 

7 Технология 1- 4 Проект май 

8 Музыка 1- 4 Урок - концерт май 

9 Английский язык 1- 4 Контрольная работа май 

10 Физическая культура 1- 4 Сдача учебных 

нормативов 

май 

11 

 

 1-4 Комплексная работа на 

межпредметной основе 

май 

 

Для реализации учебного плана 2023-2024  учебного года в образовательном учреждении 

имеется необходимое кадровое, методическое и материально-техническое обеспечение. 

Образовательное учреждение укомплектовано педагогическими кадрами.  

Материально-техническая база позволяет реализовать настоящий учебный план в полном 

объеме.       

Все учебные предметы реализуются в полном объеме. 
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